
 

令和 6 年（2024 年）６月７日 

 

令和６年度（2024 年度） 

北海道肢体不自由教育摂食実技研修会案内（二次案内） 

 

１ 目 的 

  本研修会では、子ども達の豊かな育ちと、健やかな成長を支える摂食指導を目指し、基礎的知識 

および実技を学ぶことを目的としています。 

 

２  主 催   

北海道自立活動教諭研究協議会（事務局 北海道真駒内養護学校内） 

 

3 後 援  

北海道教育委員会、北海道特別支援学校長会 

      

4  研修内容（日時、会場、対象者、参加費等） 

（１）集合研修  

① アドバンス実技研修  

日 時：８月５日（月） ８時 45 分～17 時 00 分 

会 場：北海道立特別支援教育センター ２階 大研修室 

対象者：障がいのある子どもに関わる職員等を対象とし、教員・デイービス職員は基礎研修受講済

み、または、摂食指導経験年数 3 年以上を想定し ています。（リハビリ職員は経験年数を

問いません。） 

＊受講に際して、ご不安やご心配なことがありましたらお問い合わせください。   

参加費：6,000 円 
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8:30～       受 付        

8:45       開会のことば              北海道自立活動教諭研究協議会長 

8:55～9:00    事務連絡              

9:00～10:30  耳鼻科医師による摂食に関する講演（遠隔によるリアルタイム講演）  

                       講師：県立広島病院 小児感覚器科医師 益田 慎 氏 

10:40～12:10 言語聴覚士による摂食に関する講演     

講師：森之宮病院 言語聴覚士 椎名 英貴 氏 

13:10～14:40 言語聴覚士による摂食に関する実技研修     

講師：森之宮病院 言語聴覚士 椎名 英貴 氏 



 

15:00～15:30 質疑 等       

15:30～17:00   リハビリ小児科医師による摂食に関する講演             

   講師：北海道立子ども総合医療・療育センター リハビリ小児科医師 續 晶子 氏 

 

② 基礎実技研修  

日 時：８月６日（火） ８時 50 分～17 時 00 分 

会 場：北海道立特別支援教育センター ２階 大研修室 

対象者：特別支援学校の教員・職員、リハビリ職員、地域通園やデイサービスなど障がいのある 

  子どもに関わる職員等で、研修後職場で実践を行う職員等。 

参加費：4,000 円（小児科医師講義オンデマンド配信含む） 
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*アドバンス実技研修の「リハビリ小児科医師による講演」を後日オンデマンド配信にて受講で

きます（配信期間は 8 月 20 日（火）～9 月 20 日（金）を予定） 

 

  8:30～           受  付          

  8:50～9:00     事務連絡        

9:00～10:00  「摂食の座位」「オーラルコントロール」 

北海道札幌養護学校共栄分校 自立活動教諭 近藤 麻衣 氏 

  10:00～10:50  「離乳食・口腔機能の発達」 

市立札幌豊成支援学校 教諭 木村 牧生 氏 

  11:00～12:00   「食事場面のリスク管理」 

北海道拓北養護学校 自立活動教諭 青木 菜摘 氏 

 自立活動教諭 小島 貴人 氏 

  13:00～13:50  「食形態① 初期食～中期食」     

           札幌市子ども発達支援総合センター   言語聴覚士 笹原 麗菜 氏  

  14:00～14:50  「食形態② 中期食～後期食・固形」     

 ことのは発達相談室 言語聴覚士 小野寺 友里 氏 

  15:00～15:40  「食形態③ 水分」     

北海道手稲養護学校 自立活動教諭 岡田 光央 氏 

  15:50～16:40  「摂食評価」「ケース」     

北海道真駒内養護学校 自立活動教諭 皆川 悦子 氏 

      北海道稚内養護学校 自立活動教諭 古川 章子 氏 

  16:50      閉会のことば               北海道自立活動教諭研究協議会長 

 

（２）オンデマンドによる遠隔研修 

  ③ オンデマンド研修（アドバンス実技研修の一部） 

  アドバンス実技研修の耳鼻科医師による講演、言語聴覚士による講演をオンデマンド配信。 



 

    オンデマンド配信期間：令和６年（2024 年度）８月 20 日（火）～９月 20 日（金）（予定） 

参加費：2,000 円 

 

＜参加申し込みの際の留意事項＞ 

＊①「アドバンス実技研修」と②「基礎実技研修」の両方を申し込むことが可能です。 

＊②「基礎実技研修」と③オンデマンド研修の両方を申し込むことが可能です。 

＊①「アドバンス実技研修」と②「基礎実技研修」と③「オンデマンド研修」のすべてを申し込むこ 

とが可能です。 

＊「基礎実技研修」を申し込みの方は、リハビリ小児科医師による講義（アドバンス実技研修の内

容は含みません）のオンデマンド配信を含みますので、別途申し込み不要です。 

 

5 申し込み方法  

  下記の URL もしくは QR コードを読み取り、Google フォームから申し込みください。 

 

         https://forms.gle/SaLWXJdfujhCei798      

 

 

＊学校、施設単位でのお申し込みはできません。各自でお申し込みください。 

  申込締切日：令和 6 年 7 月 25 日 （木） 

 

6  参加費の振込先 

 

 

 

 

 

 

＊入金の際は、必ず、お申込された方のお名前をご入力ください。 

＊振込手数料は、各自ご負担ください。入金後の返金は行いませんので、ご了承ください。 

＊振込金額のパターン 

お振込金額をお確かめいただき、お間違いのないようにお振込ください。 

・「①アドバンス実技研修」のみの申込の場合は、6,000 円。 

・「②基礎実技研修（小児科医師講義オンデマンド配信含む）」のみの申し込みの場合は、4,000

円。 

・「③オンデマンド研修（アドバンス実技研修の一部）」のみの申込の場合は、2,000 円。 

・「①アドバンス実技研修」と「②基礎実技研修（小児科医師講義オンデマンド配信含む）」の両 

方の申込の場合は、10,000 円。  

・「②基礎実技研修（小児科医師講義オンデマンド配信含む）」と「③オンデマンド研修（アドバ

ンス実技研修の一部）」の申し込みの場合は、6,000 円。  

・ゆうちょ銀行 振替口座                  ０２７６０－２－６７０８ 

・ゆうちょ銀行からのお振り込み   記号：１９０９０  番号：４３１４６２３１ 

・その他の銀行からのお振り込み   店名：九０八（キュウゼロハチ）店 

                  預金種目：普通口座  番号：４３１４６２３ 

             名 義  北海道自立活動教諭研究協議会 (古川 章子） 

https://forms.gle/SaLWXJdfujhCei798


 

・「①アドバンス実技研修」と「③オンデマンド研修（アドバンス実技研修の一部）」を申し込み

の場合は、8,000 円。 

・「①アドバンス実技研修」と「②基礎実技研修（小児科医師講義オンデマンド配信含む）」、

「③オンデマンド研修（アドバンス実技研修の一部）」のすべてを申し込む場合は、12,000 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

7  集合研修の開催会場について 

北海道立特別支援教育センター （札幌市中央区円山西町２丁目１番１号 Tel：011-612-6211） 

  地下鉄東西線「円山公園」駅→ 

         ・円山バスターミナル「円 15・循環円 15」動物園線「円山西町神社前行き」 

         ・円山バスターミナル「円 16・循環円 16」動物園線「円山西町 2 丁目行き」 

   →「円山西町２丁目」バス停下車→徒歩５分 

※ 公共交通機関の利用にてお越し下さい。 

 

8 その他 

・本実技研修参加当日は、実技が可能な動きやすい服装でご参加下さい。 

・昼食はご持参ください。また、ごみは各自お持ち帰り下さい。 

・体調不良の症状がある場合は、参加をお控え下さいますようお願いします。 

・不明な点がありましたら、お問い合わせください。 

 

9 問い合わせ先 

 

・参加申し込とお振り込みの双方を事務局で確認後、「令和 6 年度北海道肢体不自由教育摂食実技研修会 

 特設ホームページ」の URL をお申込の際に登録されたメールアドレスにご連絡を差し上げます（7 月下

旬を予定しています）。 

・特設ホームページ上にて、配布資料等を配信いたします。 

・研修会当日までに、配布資料を各自でダウンロードされたタブレット、もしくは印刷をしてお持ちくだ

さい。 

・事務局からのご連絡は、ご登録されたメール、もしくは、特設ホームページよりお知らせいたしますの

で、特設ホームページを随時ご確認ください。 

北海道自立活動教諭研究協議会事務局摂食実技研修会担当 

北海道真駒内養護学校 自立活動教諭（言語障害教育） 皆川 悦子 

メールにてお問い合わせください。 

研修会専用メールアドレス： hoeatken＊gmail.com   「*」の記号を「＠」に置き換え

てください。 


