
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「一人一人のウエルビーイングの向上を目指した学校づくり」  

～  Keep on smiling !!! （いつも笑顔で）  ～  

 

校長  高  木  美  穂  

 

雪解けとともに、ふきのとうやクロッカスが顔を出し、北の大地に春の訪れを告

げる季節となりました。  

いよいよ本日から令和７年度が本格的にスタートしました。今年度は、小学部８

名、中学部 10 名、高等部 11 名の新入生を迎え、全校児童生徒は 125 名となりま

した。それぞれ新しい学年となり、新しい教室や先生たちに、ちょっぴり緊張気味

の子供たちの様子が目に浮かびます。さぁ、今日から始まる１年間、どのような学

校生活が待っているのでしょう。ドキドキとワクワクの始まりです。  

さて、皆さんは、「ウエルビーイング（Well-Being）」という言葉を聞いたことが

ありますか？  令和５年６月に閣議決定された我が国の教育施策の方向性や目標を

定めた「第４期教育振興基本計画」の基本コンセプトの一つとして掲げられたこと

から、広く学校現場でも取り入れられるようになりました。  

「ウエルビーイング」は、「身体的・精神的・社会的によい状態にあること」「多

様な個人がそれぞれ幸せや生きがいを感じるとともに、個人を取り巻く場や地域、

社会が幸せや豊かさを感じられるよい状態」とされており、健康、幸せ、福祉を包

括する単語として使われています。私は、学校は、子供たちを真ん中において、教

職員、保護者、地域住民が、ともに手を携え、子供たちの「幸せ」を創造する場で

あると思っています。そのためには、教職員、保護者、地域住民の皆さん一人一人

が、幸せや豊かさを感じられるよい状態にあること＝ウエルビーイングを向上させ

ることが大切と考えています。そうしたことから、令和７年度の学校経営方針の重

点目標を、以下のように掲げました。  

 

 

 

 

 

子供たち、教職員、保護者、地域住民のウエルビーイングの向上が、社会全体の

ウエルビーイングの向上につながります。真駒内養護学校では、教育活動全体を通

じて、一人一人のウエルビーイングの向上を目指します。そして、人は笑顔でいる

と幸福感が得られるというエビデンスがあることから、サブタイトルに「Keep  

on smiling !!!（いつも笑顔で）」とつけました。子供たちがいつも笑顔でいられ

るように、私たち教職員も笑顔を絶やさず、学校全体を笑顔でいっぱいにしたいと

思っています。令和７年度も真駒内養護学校をどうぞよろしくお願いいたします。  

北海道真駒内養護学校  学校便り  令和７年  ４月  ８日  第１号     

発行責任者  校長  高  木  美  穂  

射雲 ～しゃうん～ 

＜令和７年度  重点目標＞  

「一人一人のウエルビーイングの向上を目指した学校経営の推進」  

～  Keep  on  smiling !!!（いつも笑顔で）  ～  



 

 

 

 

令和７年度 着任した職員 

 

令和７年度は事務長１名、教諭21名、専門寄宿舎指導員１名、事務主任１名、専門主任主事１名、 

環境整備員１名、指導主任看護師１名、看護師１名、医療的ケア看護員１名、合計２９名の教職員 

が着任しました。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月下旬に指定の口座から学習教材費等を引き落としさせていただきます。 

金額などの詳細は、４月下旬頃に配付しますので、御確認をお願いします。 



 

１学期の個別懇談を下記の通り行います。お忙しい中とは思いますが、御希望の日時を別紙「個

別懇談希望表」に記入していただき、４月 15 日（火）までに担任へ提出していただきますようお

願いいたします。 

期  日：５月７日（水）～５月 13 日（火）（全校 14：05 下校）  

時  間：①14:15～15:00  ②15:15～16:00 

対  象：全児童生徒 

内  容：「個別の教育支援計画」「個別の指導計画」 １年間の目標の確認を行います。 

＜新転入児童生徒の皆さまへ＞ 

・これまで実施していた家庭訪問に代わり、今年度からは個別懇談を実施いたします。お子様

の成長をより良くサポートするための懇談となるよう実態や課題を共有させていただき 1年

間の学習活動に繋げていきます。御不明な点や御要望などがありましたら学校までお問い合

わせください。 

        

※上記の日時で御都合がつかない場合は担任へ御相談ください。 

※懇談時間は一人 45 分間以内とします。 

※懇談時「個別の教育支援計画」をご持参ください。 

※懇談期間中は、全校一斉に教員が複数で懇談を行っているため、放課後の児童生徒への安全対策

が手薄になります。そのため、児童生徒は原則完全下校としております。御理解と御協力をお願

いします。 

 

 

 

 

 

 

令和７年度全体懇談会・学部説明会を下記の 

とおり開催いたします。 

【期 日】 令和７年４月１１日（金） 

【時 間】 全体懇談会   ９：３０～１０：００ 

学部説明会  １０：００～１０：３０ 

【場 所】 全体懇談会  体育館  

      学部説明会  小学部～会議室 

  中学部～視聴覚室 

     高等部～体育館 

・本日、配付いたしました全体懇談会、学部説 

明会の資料を御持参ください。 

 

 

 

 

保護者の皆様に日常の学習活動を公開し、 

本校教育活動について理解していただく機会と 

して、公開日を設定しております。 

 

 

 

 

 

 

 

※時間は登校後から下校前までの時間にな 

りますが、給食指導の時間帯は除きます。 

※授業内容は学年通信でお知らせします。 

日にち 小学部 中学部 高等部 

５／１９（月） １,３,５年 ３年 １，２,3年 

５／２０（火） ２，４，６年 １，２年 １，2，３年 

５／２１（水） １，３,５年 ２、３年 １,2,3年 

５／２２（木） 2,４，６年 １，３年 １,2,3年 

５／２３（金）  1,２年 １，２，３年 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学部運動会のお知らせ 

今年度の運動会は平日開催となり、次の日程 

で実施いたします。 

◇日 時： 令和７年６月６日(金) 

           ９：40～11：50 

◇場 所： 体育館 

 赤白に分かれ、ブロックごとに競技を行いま 

す。観覧していただく方の制限はなく、全競技 

を見ていただけますが、教室やホールへの出入 

りは控えていただきます。詳細については、後 

日配付 するプリントを御確認ください。  

１学期の自立活動相談 

１学期の自立活動相談予定をお知らせいたし 

ます。今年度も引き続き土岐先生、前田先生にお 

世話になります。医師の診察時間は午前中のみと

なります。相談希望がありましたら担任まで声をお

掛けください。全校的に相談希望件数が多く、間 

近の診察日を御案内できない場合がありますの 

で、日時の調整への御協力をお願いいたします。                         

（自立活動室 片岡道彦） 

 

本校への電話連絡は可能な限り８時～17時の

時間帯におかけいただきますようお願いします。 

7時 30分～18時の時間帯以外は、留守番電話 

に切り替わりメッセージが流れます。（録音機能はあ

りません）  

学校代表(事務室) ０１１－５８１－１７８２ 

小中学部 職員室 ０１１－５８１－１８３８ 

高等部 職員室 ０１１－５８１－００６４ 

※緊急時携帯電話 

休日、緊急時に限り 

篠田副校長 

０７０－４４１９－９３０４ 

奥田教頭 

０８０－２０５１－０９８０ 

 

スクールバスの連絡 

スクールバスの担当は教頭の奥田(おくだ)になります。スクールバス関係の御用件は、高等部職

員室か学校代表まで御連絡をお願いします。今年度も、「スクールバス GPS位置情報サービス（BoT

トーク）」を利用し、スクールバス情報の運行状況を把握することとなります。スクールバスを利

用する御家庭には、１家庭年間 500円程度の利用料の御負担をお願い致します。 

高等部職員室直通（教頭席）０１１－５８１－００６４ 

学校代表（事務室）    ０１１－５８１－１７８２ 

 

月              日      （診）診察あり 

４   １８（診）   

５ ２ ９（診） １６ ２３ ３０（診） 

６  １３  ２７（診）  

７  １１（診） １８（診）   

 これまで紙面配付をしていた「射雲」です

が、第２号からは楽メでの配信となります。

今後も本校の教育活動について発信してい

きます。ぜひお読みください。 

本日配付しました「令和７年(２０２５年)度 

年間行事予定」をご覧ください。 


